
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

○尿検査再回収日④、⑤に関しては現在調整中です。 

 

 

 

 

 

 

 小学部
しょうがくぶ

  中学部
ちゅうがくぶ

 高等部
こうとうぶ

 

日
ひ

にち 
行事
ぎょうじ

・時間
じ か ん

 対象
たいしょう

学年
がくねん

 行事
ぎょうじ

・時間
じ か ん

 対象
たいしょう

学年
がくねん

 行事
ぎょうじ

・時間
じ か ん

 対象
たいしょう

学年
がくねん

 

１日
ついたち

 
視力
しりょく

検査
け ん さ

 ９：４５～ １・２・３年生
ねんせい

     

２日
ふつか

     聴力
ちょうりょく

検査
け ん さ

  ９：３０～ 3年生
ねんせい

 

８日
ようか

     聴力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 ９：３０～ １年生
ねんせい

 

９日
ここのか

 循環器
じゅんかんき

検診
けんしん

 ９：３０～ １・４年生
ねんせい

 循環器
じゅんかんき

検診
けんしん

 ９：３０～ １年生
ねんせい

 循環器
じゅんかんき

検診
けんしん

 ９：３０～ １年生
ねんせい

 

１０日
と う か

 聴力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 9:4５～ 5年生
ねんせい

     

１１日
にち

 聴力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 ９：４５～ １・２年生
ねんせい

     

１２日
にち

 
  聴力

ちょうりょく

検査
け ん さ

 ９：４０～ １・３年生
ねんせい

   

尿
にょう

回収
かいしゅう

日
び

③ （前回
ぜんかい

未提出者
みていしゅつしゃ

・二次
に じ

検査者
け ん さ し ゃ

対象
たいしょう

） 

１７日
にち

 聴力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 ９：４５～ ３年生
ねんせい

     

１９日
にち

 耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

 ９：４０～ １・５年生
ねんせい

 耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

 ９：４０～ １年生
ねんせい

 耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

 ９：４０～ １・３年生
ねんせい

 

２３日
にち

 歯科
し か

検診
けんしん

 ９：３０～ 

(ハブラシ
は ぶ ら し

持参
じ さ ん

) 
５・６年生

ねんせい

 
歯科
し か

検診
けんしん

 ９：３０～ 

（ハブラシ
は ぶ ら し

持参
じ さ ん

） 
全学年
ぜんがくねん

   

３０日
にち

 
    

結核
けっかく

検診
けんしん

 （ X
えっくす

線
せん

） 

９：４５～ 

 

保健
ほ け ん

だより 
宮城県立古川支援学校 

保健室 

令和５年 5月１日 

新学期
しんがっき

が始
はじ

まり、１か月
げつ

以上
いじょう

が経ち
た  

ましたね。４月
  がつ

に頑張った
が ん ば     

疲れ
つか   

が出る
で  

頃
ころ

です。疲れて
つか     

いる体
からだ

はもちろ

ん、心
こころ

にもエネルギー
え ね る ぎ ー

が必要
ひつよう

です。美味しい
お い   

物
もの

を食べたり
た    

、たくさん睡眠
すいみん

をとったり、お風呂
 ふ ろ

にゆっくりつかっ

たり、リフレッシュ
り ふ れ っ し ゅ

できる方法
ほうほう

をさがしてみてくださいね。 

１年生
ねんせい

 

 4月より定期健康診断を実施しております。事前準備等多くのご協力、誠にありがとうございます。 

終了した項目ごとに結果をお渡ししております。受診や治療のお知らせが届いた際には早めの受診をおすす

めいたします。受診後は、お手数ですが担任まで｢受診報告書｣のご提出をよろしくお願いいたします。 

 

保護者の皆様へ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＼
歯
科

し

か

検
診

け
ん
し
ん

の
と
き
は
／

ハ
ブ
ラ
シ

は

ぶ

ら

し

の
持
参

じ

さ

ん

を 

お
願ね

が

い
し
ま
す
。 

 

 

〇あごの状態
じょうたい

                         〇歯垢
し こ う

がついていないか 

〇かみ合
あ

わせ                         〇歯
は

ぐきの状態
じょうたい

 

〇むし歯
ば

がないかどうか                         など 

 

 学校歯科医の先生より、歯科受診について｢歯科医院でも感染症予防をきちん

と行っているのでご安心ください。｣とのお話がありました。受診
じゅしん

のお知らせ
 し   

が

届いた
とど     

際
さい

も、ぜひ安心
あんしん

して受診
じゅしん

していただけたらと思います
お も      

。 

 

☆学校
がっこう

の歯科
し か

健
けん

診
しん

で分
わ

かること☆ 

 

 

大切
たいせつ

な歯
は

やお口
  くち

のおはなし 
 

 

これまでと異なる
こと    

環境
かんきょう

になったこと

で、体
からだ

と心
こころ

に疲れ
つか  

がたまり、体調
たいちょう

を

崩したり
くず     

心
こころ

の活気
か っ き

が低下
て い か

したりといっ

た症 状
しょうじょう

が起きます
お    

。大好き
だ い す  

な食べ物
た   もの

を食べたり
た    

、お外
 そ と

で体
からだ

を動かしたり
うご        

、

ゆっくり休んだり
やす     

、リフレッシュ
り ふ れ っ し ゅ

しま

しょう！ 

 


