
  

 

今日
き ょ う

から通常
つうじょう

登校
とうこう

です。ようやくクラス
く ら す

のみんなと会えました
あ     

ね。 

ローテーション
ろ ー て ー し ょ ん

登校
とうこう

の時
とき

も，新しい
あたら   

生活
せいかつ

様式
ようしき

のソーシャルディスタンス
そ ー し ゃ る で ぃ す た ん す

 

を守
まも

ったり，マスク
ま す く

をつけたりとできることを頑張って
がんば     

いましたね。 

これからも新型
しんがた

コロナウイルス
こ ろ な う い る す

感染症
かんせんしょう

予防
よ ぼ う

を頑張
が ん ば

っていきましょう！ 

みんなで元気
げ ん き

に学校
がっこう

生活
せいかつ

を送る
おく   

ために 

★「新しい
あたら    

生活
せいかつ

様式
ようしき

」を続
つづ

けていきましょう！ 

★毎朝
まいあさ

，体温
たいおん

を測りましょう
はか          

。健康
けんこう

観察
かんさつ

カード
か ー ど

に書きます
か    

。 

毎日
まいにち

おうちで測って
はか   

いるからか学校
がっこう

で検温
けんおん

するときも 上
じょう

手
ず

 

にできる人
ひと

が増
ふ

えました！ 

★体 調
たいちょう

が悪い
わる  

時
とき

は無理
む り

をしないでね。 

 熱
ねつ

や咳
せき

，鼻水
はなみず

など風邪
か ぜ

症 状
しょうじょう

があるときはおうちで休
やす

みま 

しょう。学校
がっこう

で体 調
たいちょう

が悪く
わる  

なったらお迎え
 む か  

をお願い
 ね が  

します。 

玄関
げんかん

で受け渡
う  わた

しとなります。 

熱
ねつ

が下がった
さ    

後
あと

，3
みっ

日間
かかん

はお休
 やす

みすることになっています。 

★スクールバス
す く ー る ば す

にも消毒用
しょうどくよう

のアルコール
あ る こ ー る

を置きます
お    

。 

乗る
の  

とき，降りる
お   

ときに使いましょう
つか         

！ 

自力
じりき

通学
つうがく

の人
ひと

は学校
がっこう

に着いたら
つ    

，アルコール
あ る こ ー る

消 毒
しょうどく

をします。 

アルコール
あ る こ ー る

が使えない
つか     

時
とき

は手
て

を洗
あら

います。 

★これからも歯みがき
は    

セット
せ っ と

や運動
うんどう

着
ぎ

を毎日
まいにち

持ち帰ります
も   かえ     

。 

おうちでキレイ
き れ い

にしてきてくださいね。 

 

★熱 中 症
ねっちゅうしょう

に気
き

をつけましょう。 

 マスク
ま す く

をしているといつもより疲れたり
つ か    

，熱
ねつ

がこもったり 

します。こまめに水分
すいぶん

をとって，休み
やす  

をとりながら活動
かつどう

し 

ましょう。外
そと

で人
ひと

との距離
きょり

がとれるときにはマスク
ま す く

を外
はず

す 

ようにしましょう。 

保護者の皆様，新型コロナウイルス感染症対策のためにご協力いただきまして，ありがとうご

ざいます。これからもどうぞよろしくお願いいたします。 

保健だより 号外 

宮城県立古川支援学校 

保健室 

令和 2年 7月 9日 
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