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あと少し
すこ  

で待ち
ま  

に待った
ま   

夏休み
なつやす  

ですね。夏
なつ

休み中
やす  ちゅう

も学校
がっこう

のときのような生活
せいかつ

を心がける
こころ       

と， 

学校
がっこう

が始まった
はじ      

ときに体調
たいちょう

を崩
くず

しにくいですし，いろんなことに取り組む
と   く   

元気
げ ん き

につながります。 

何
なに

も目標
もくひょう

がないとダラダラ過ごして
す    

しまいがち，朝
あさ

ごはんを食べる
た   

，お手伝い
 て つ だ  

をするなど， 

何
なに

か頑張る
が ん ば   

ことを決めて
き   

みませんか。 

夏休み
なつやす  

明け
あ  

に元気
げ ん き

なみなさんと会える
あ   

ことを楽
たの

しみにしています！！ 

 

夏休み号
なつやす ごう

 

 夏休み
なつやす  

！ 

早
はや

起き
お  

してできた時間
じ か ん

で何
なに

をしよう？！ 

 スマホやゲームなども

楽しい
たの    

かもしれません

が，いつもとは違う
ちが  

こと

や普段
ふ だ ん

は時間
じ か ん

がかかる

からとやってこなかっ

たことにチャレンジし

てみませんか？ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者のみなさまへ 

学期中は，たくさんの各種提出物にご協力いただき，ありがとうございました。発 

 熱などの体調不良やケガで学校から連絡をした際も，お仕事中にもかかわらず快く対 

応してくださったり，お迎えに来てくださったりとありがとうございました。 

夏休みに入りますので，健康の記録を一度お返しします。健康診断の結果も記入し 

ておりますので，まだ受診されていない場合は，夏休みに受診されることをお勧めし 

ます。健康の記録の内容を確認していただき，夏休み明けに再度提出願います。 

また，「歯みがきカレンダー」を全員に，「夏休みがんばり表」を対象者に配布させ 

 ていただきます。歯みがきを忘れないよう声がけ等の協力もお願いいたします。 

  

 


