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 だんだんと日
ひ

が短
みじか

くなって、冬
ふゆ

が近
ちか

づいていることを感
かん

じますね。本格的
ほんかくてき

な冬
ふゆ

が訪
おとず

れる前
まえ

の暖
あたた

かくて穏
おだ

や

かな天気
て ん き

のことを「小春日和
こ は る び よ り

」と言
い

います。澄
す

んだ秋
あき

空
ぞら

とやわらかい日差
ひ ざ

しのもとで、小春日和
こ は る び よ り

に紅葉
こうよう

を満喫
まんきつ

す

るのもいいですね。ただ、朝晩
あさばん

は冷
ひ

え込
こ

むので衣服
い ふ く

で調節
ちょうせつ

をして、風邪
か ぜ

を引
ひ

かないように気
き

を付
つ

けましょう。 

 また、学部
が く ぶ

発表会
はっぴょうかい

や製品
せいひん

販売会
はんばいかい

も近
ちか

づいてきました。休日
きゅうじつ

はゆっくり休
やす

んで、体調
たいちょう

を整
ととの

えていきましょう。 

保護者の皆様へ 

～歯
は

みがきカレンダーへの御協力
ごきょうりょく

ありがとうござました～ 

 夏
なつ

休
やす

み中
ちゅう

の宿題
しゅくだい

として取
と

り組
く

んでいただいた歯
は

みがきカレンダーを拝見
はいけん

しました。 

 お子
こ

様
さま

やご家族
か ぞ く

が工夫
く ふ う

して歯
は

みがきを継続
けいぞく

する様子
よ う す

を感想欄
かんそうらん

などからうかがうこと

ができ、大変
たいへん

参考
さんこう

になるとともにうれしく感
かん

じました。 

 今年度
こんねんど

の歯科
し か

検診
けんしん

では、むし歯
ば

や歯垢
し こ う

の多
おお

さ・歯
し

肉
にく

の状態
じょうたい

の低下
て い か

などの理由
り ゆ う

で受診
じゅしん

勧告
かんこく

の対象
たいしょう

となった児童
じ ど う

生徒
せ い と

が大幅
おおはば

に増
ふ

えています。 

 今後
こ ん ご

も、丁寧
ていねい

な歯
は

みがきをはじめ、むし歯
ば

予防
よ ぼ う

への御協力
ごきょうりょく

をよろしくお願
ねが

いいたし

ます。 

毎日している

92%

毎日ではない

8%

1日3回

40%

1日2回

40%

1日1回

20%

ていねいな 

歯
は

みがきは 

未来
み ら い

の自分
じ ぶ ん

への 

プレゼントに 

なりますよ！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


